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MISSIONS

 OBJECTIFS POUR LA SECTION JEUNES DU CLUB

• Valoriser la section jeunes en lui donnant une place pleinement reconnue au 
sein du club, au même titre que les autres membres.

• Encourager, encadrer et accompagner les jeunes dans leur progression 
sportive et leur intégration au club.

• Veiller au respect des règles et de l’étiquette, en cultivant les valeurs du golf 
dès le plus jeune âge.

• Impliquer activement les jeunes dans la vie de leur section (ex. : récolte de 
balles, participation à l’événement de Montrouge, etc.).

• Favoriser un esprit d’équipe, aussi bien sur les greens qu’en dehors, pour 
renforcer la cohésion de groupe.



LES JUNIORS DU CLUB DOIVENT 

LIRE ET SIGNER LA CHARTE 

POUR CONFIRMER LEUR ENGAGEMENT 





LA SECTION JUNIORS 
EN QUELQUES CHIFFRES

53

81 82

97

Juniors (< 21 ans)
au 30/09

2022 2023 2024 2025

Le nombre de jeunes membres est en constante augmentation, 

ce qui témoigne de l’attractivité et du dynamisme du club.

Toutefois, seule une petite trentaine participent activement 

aux compétitions.

Notre ambition : Encourager un maximum de jeunes à franchir le pas !

Il ne faut pas avoir peur de se lancer. 

Le club est là pour accompagner, soutenir et 

faire progresser chaque jeune, à son rythme.



LES BADGES AFGOLF

Obtention Examen théorique Examen pratique Accès parcours
Accès 

compétition

Badge Vert

Après le 1er cours pour 

motiver l’enfant + 

carnet du jeune golfeur 

(10 €) 

/ / / /

Badge Rouge
Si examens théorique et 

pratique réussis

À la maison en rapport 

avec le carnet du jeune 

golfeur AFG

36 putts

3 situations du test            

8 balles

OUI

accompagné

9 trous

Plots rouges

/

Badge Bleu
Si examens théorique et 

pratique réussis

À la maison en rapport 

avec le carnet du jeune 

golfeur AFG

36 putts 

4 situations du test              

8 balles

OUI

accompagné

9 trous

Plots bleus

/

Badge Jaune
Si examens théorique et 

pratique réussis

À la maison en rapport 

avec le carnet du jeune 

golfeur AFG

50 putts 

5 situations du test              

8 balles

OUI

9 trous

Piquets en bois

/

Badge Blanc
Si examens théorique et 

pratique réussis

À la maison en rapport 

avec le carnet du jeune 

golfeur AFG

50 putts 

5 situations du test                  

8 balles

OUI

9 trous

Piquets en bois

OUI

HCP 53



LA SAISON JUNIORS 
EN QUELQUES PHOTOS



JUNIOR TROPHY, KIDS CUP & 
KIDS TOUR 2025

Rougemont brille sur les circuits juniors de l’AFGolf
et de la Fédération Royale Belge de Golf !

Rougemont s’est illustré tout au long de la saison sur les circuits Kids Cup, Junior 
Trophy et Kids Tour, participant à chaque manche avec enthousiasme et 
détermination.

Des compétitions pour tous les âges :

• Junior Trophy : pour les jeunes jusqu’à 18 ans

• Kids Cup : pour les jeunes de 7 à 12 ans

• Kids Tour : accessible via des manches qualificatives de la Kids Tour

Des résultats remarquables :

• Plusieurs victoires et nombreux podiums dans les différentes catégories

• 4 jeunes qualifiés pour la grande finale du Kids Tour à Liège-Gomzé

• Baptiste récompensé du prix du fair-play, soulignant l’esprit sportif et les 
valeurs du club



SÉLECTION AFG

GROUPE U12 « PAR » – POUR LES JEUNES GOLFEURS DE 9 À 11 ANS

Objectif principal :

Préparer les jeunes joueurs à intégrer le groupe « Birdie » dès l’âge de 12 ans, dans un cadre 

adapté à leur niveau et à leur développement.

Caractéristiques du programme :

Le groupe « PAR » propose un encadrement plus léger et distinct des autres groupes, tout en 

assurant une progression technique et mentale.

Contenu du programme :

• Stages & Coaching Days animés par nos Pros pour développer les fondamentaux du jeu.

• Journée de reconnaissance dans le cadre du National Juniors, accompagnée d’un encadrement 

personnalisé pendant le tournoi.

• Suivi et coaching lors des compétitions U12 pour favoriser l’apprentissage en situation 

réelle.

Baptiste a été sélectionné 

pour la saison 2025 - 2026



CHAMPIONNAT DU CLUB

• En 2025, Emilie et Mathis sont champions juniors du club

• Participation à la clé au Junior Masters

INTERCLUBS 2025 

• Ils ont rejoint nos équipes cette saison: Emilie, Brieuc, 

Mathis, Anatole, Hadrien

• Motivation, esprit d’équipe, belles performances



• 10 compétitions Juniors à Rougemont 
(pour les juniors du club)

• 5 stages durant les congés scolaires

• Chasse aux œufs

• Journée ramassage de balles suivie d’un 
barbecue

• Sortie à Rigenée

• Activités au profit de la caisse Juniors :

• Prix Montrouge

• Bourse matériel de golf

ACTIVITÉS
EN TOUS GENRES



SAISON HIVER 2025 - RGA

OBJECTIFS POUR LA PÉRIODE HIVERNALE

• Préparer activement la saison suivante

Mettre en place les bases nécessaires pour aborder la prochaine saison dans les meilleures conditions.

• Maintenir la dynamique du groupe Juniors

Continuer à jouer ensemble pour renforcer la cohésion et préserver une ambiance positive.

• Développer les capacités physiques

Travailler l’endurance, la force et la mobilité pour améliorer la performance globale.

• Approfondir les aspects techniques

Consolider les fondamentaux et perfectionner les gestes clés du jeu.

Des vacances d’automne au congé de détente

Fin octobre à début mars



CALENDRIER MINI KIDS – MERCREDI

De 4 à 7 ans

Cours de 14 à 15h

HIVER

5/11
19/11
3/12

17/12
7/01

21/01
4/02

70 € / période

Reprise période 1 (printemps) 2026

le mercredi 4/03

CALENDRIER COURS HIVER 2025



CALENDRIER KIDS & ADOS – MERCREDI

Cours de 15h à 16h30

HIVER

5/11
12/11
19/11
26/11

Break en décembre
pour les jeunes en examens

7/01
14/01
21/01
28/01
4/02

180 € / période

Reprise période 1 (printemps) 2026

le mercredi 4/03



CALENDRIER JUNIORS – SAMEDI

Période HIVER

8/11
15/11
22/11
13/12

20/12 à la Hulle
10/01

17/01 à la Hulle
24/01

31/01 à la Hulle
7/02

165€ / période

Cours à la Hulle : 10h30-12h les jeunes du mercredi aussi les bienvenues

Cours de 11-12h : intermédiaires

Cours de 12h30-13h30 : kids

Reprise période 1 (printemps) 2026

le samedi 7/03



STAGES 2026

Stage de Carnaval

Golf & Multisports

Pour les 6 - 12 ans

Du 23 au 27 février 2026

10h → 16h

100€ (hors repas)

Stage de Pâques

Du 4 au 8 mai 2026

10h → 16h

175€ (hors repas)

Stage de juillet

Du 6 au 10 juillet 2026

10h → 16h

175€ (hors repas)

Stage d’août

Du 17 au 21 août 2026

10h → 16h

175€ (hors repas)

Stage de Toussaint

Du 19 au 23 octobre 2026

10h → 16h

175€ (hors repas)



WINTER CLUBS

✓ Compétition hivernale sur 9 trous

✓ Objectif : impliquer et privilégier les plus jeunes joueurs (nés en 2007 et après)

✓ Possibilité de jouer et/ou caddier un autre junior

✓ 2 catégories

✓ Série 1 (≤ hcp 28,4) : 9 trous 4BBB match-play (4 joueurs)

✓ Série 2 (entre 24,5 et 36 hcp) : 9 trous single stableford (2 joueurs)

✓ 1 capitaine-joueur (plus de 18 ans)

Tu souhaites y participer ?

Fais-le nous savoir dès maintenant !



WINTER CLUBS

✓ 2 poules de 4 équipes :

✓ Dates :

✓ Finale le 21 mars 2026 au Golf National (Bruxelles)

✓ Avec les 3 premières équipes de chaque poule

Poule 1

Royal Hainaut

L’Empereur

7 Fontaines

La Tournette

Poule 2

Avernas + Ragnies

La Bawette

Rigenée

Rougemont

8/11

À Rougemont

23/11

À Rigenée

✓ Quiz sur les règles de golf (nouveauté)

• Avant la partie > 3 questions auxquelles répondre en 5 minutes maximum

• Équipe complète obligatoire pour participer

• Téléphones interdits

• Bonne réponse : +1 point

• Mauvaise réponse : -1 point

• Les points du quiz seront ajoutés au score global de l’équipe

✓ Règlement sur la vitesse de jeu

• Application de règles plus strictes pour limiter le jeu lent

• Possible présence d’un Marshall sur le parcours pour veiller au rythme de jeu

• Des sanctions pourront être appliquées en cas d’abus

CALENDRIER & ORGANISATION



CALENDRIER ACTIVITÉS HIVER

✓ 08 novembre 2025 : Bourse golf (20% des ventes seront reversées à la caisse Juniors)

✓ 08 novembre 2025 : Début de la Winter Clubs Juniors (hcp 0 à 36)

✓ 30 novembre 2025: Saint-Nicolas (visite du Grand Saint, repas et sortie bowling)

✓ 11 janvier 2026 : Vœux du club



COMMUNICATION

Groupe WhatsApp 

• Reprend toutes les infos concernant les activités – y compris les infos de dernières minutes (compétition, annulation…)

• Avec tous les parents des juniors (inscrits à l’académie)

• Jusqu’ici, peu de retour au sein de ce groupe → n’hésitez pas à y poser des questions, donner des nouvelles de vos 

enfants en compétition, etc.

BEgolf (application)

• Via N° fédéral et mot de passe

• Interface pour les inscriptions aux compétitions ET aux activités

• Réservations pour les parcours

• Horaires des compétitions

• État des installations (fermeture du terrain, trous d’hiver…)



• Speed Champions (meilleure amélioration de la vitesse)

• Fille

• Garçon

RÉCOMPENSES DE LA SAISON

• Most Improved (plus grande évolution de handicap sur la saison)

• Fille

• Garçon

• Ordre du mérite

• Série 1 (hcp < 36 en début de saison)

• Série 2 (hcp > 36 en début de saison)



QUESTION TIME



Mercredi 14h à 15h

6/11
20/11
4/12

18/12
8/01

22/01
5/02

19/02

CALENDRIER COURS HIVER 2025-2026

Mercredi 15h à 16h30

6/11
13/11
20/11
27/11
8/01

15/01
22/01
29/01
5/02

12/02
19/02

Mercredi 15h à 16h30

6/11
13/11
20/11
27/11
8/01

15/01
22/01
29/01
5/02

12/02
19/02

Samedi

9/11
16/11
23/11
30/11

7/12 à la Hulle
14/12

21/12 à la Hulle
11/01

18/01 à la Hulle
25/01

1/02 à la Hulle
8/02

15/02 à la Hulle
(à confirmer)

Pour la Hulle :

10h30 à 12h (pour tous les groupes)

Reprise de la haute saison :

Le mercredi 12 mars 2025 et le samedi 15 mars 2025
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